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ENTRE LAGOS TRANQUILOS E FURACOES:
A VIA DA PRESENCA MINDFULNESS.
ALBERTINA OLIVEIRA

(Universidade de Coimbra)
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TUDO O QUE E SOLIDO DISSOLVE-SE NO AR? ; y '

ANA COIMBRA OLIVEIRA

(Universidade de Lisboa)

ATELIER DAS EMOCOES
MARTHA CHAVES

(Universidade do Porto)

ESCUTANDO O CORPO SILENCIADO
SERGIO FABELA

(Centro de Reabilitacdo Profissional de Gaia)

MODERADOR: THOMAS RIEPENHAUSEN
(European Association for Body Psychotherapy) 5
PARTICIPACAO: DR® CRISTINA QUADROS
(Ordem dos Psicdlogos Portugueses DRC)
v O IR 1O F
14H30 - 16H30
CORPO, REGULA(;AO EMOCIONAL E RELA(;AO TERAPEUTICA
COM ANA COIMBRA OLIVEIRA

17HOO0 - 19HO0O0
TECNICAS DE PSICOTERAPIA CORPORAL
COM CONCEICAO MARQUES-SILVA

ORGANIZAGAO: 0 ) COORGANIZAGCAO:
rucoimana
toerneal

SIMPOSIO - 15€ \
SIMPOSIO + WORKSHOP 10U 2 - 35€
SIMPOSIO + 2 WORKSHOPS - 40€ \\
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