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DESPACHO INTERNO N.225/2019

Grupo de Trabalho GT 4 - Satiide Mental e Bem-estar no Ambito dos CAD
Comissao Sectorial da Saude
Instituto Portugués da Qualidade

0 Grupo de Trabalho GT 4 - Satide Mental e Bem-estar no Ambito dos CAD, que
desenvolve a sua actividade no &mbito do Plano Estratégico da Comissao Sectorial
da Saude, entendeu desenvolver actividade conducente a elaboracdo de uma
Recomendacdo na drea da intervencdo em CAD, com especial enfoque na drea do
Tratamento, através da formulagdo de linhas orientadoras, baseadas na evidéncia
cientifica e na orientagdo de prdticas que tém permitido manter e aprofundar os
principios da Humanidade e Pragmatismo definidos na Estratégia Nacional, como
contributo para a qualidade e para a promogdo do conhecimento, monitorizagdo e
intervengdo a diferentes niveis.

Para levar a cabo este objetivo, solicita o Director-geral do SICAD - Servico de
Interven¢do nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias, indicacdo de
representante da OPP para integrar o referido Grupo de trabalho.

Neste sentido, para integrar o Grupo de Trabalho GT 4 - Satide Mental e Bem-estar

no Ambito dos CAD, nomeio:

Maria Jodo Barros CP 8109
Membro do Conselho de Especialidade da OPP - Psicologia Clinica e da Satde

Lisboa, 17 de Outubro de 2019
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Francisco Miranda Rodrigues



