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CONGRESSO INTERNACIONAL 

Numa conjuntura internacional crescentemente instável e imprevisível, torna-se imperioso 
reforçar e valorizar as Forças Armadas. Compreender a História e reconhecer os que 

serviram abnegadamente a Pátria são elementos fundamentais desta tarefa de valorização.

A aproximação entre as comemorações do 50.º aniversário do 25 de Abril de 1974 
e as comemorações do Centenário da Liga dos Combatentes convida a uma reflexão 
aprofundada sobre a evolução das políticas nesta matéria e o trabalho desenvolvido em prol 
dos combatentes e suas famílias.

Em 2020 consagrou-se o Estatuto do Antigo Combatente, um marco notável na política 
nacional e um sinal de gratidão do Estado português aos Antigos Combatentes pelos 
sacrifícios realizados pelo país ao serviço das Forças Armadas em vários teatros operacionais.

Nestes três anos, a Defesa Nacional tem-se dedicado à operacionalização plena do Estatuto 
do Antigo Combatente, trabalhando com todos os atores indispensáveis, entre os quais se 
destaca a Liga dos Combatentes. A nossa visão é a de uma política nacional solidária, que 
tem orgulho e apoia os nossos Antigos Combatentes e os Deficientes Militares.

O Congresso Internacional “Promoção da História e do Apoio Social e à Saúde aos 
Combatentes e suas Famílias”, organizado pela Liga dos Combatentes e enquadrado nas 
comemorações do seu Centenário, reflete o trabalho inigualável e meritório desta ilustre 
instituição nas suas várias dimensões.

À organização e a todos os participantes faço votos de um Congresso profícuo, que 
promova uma reflexão passível de aprofundar o conhecimento histórico e o diálogo franco e 
aberto sobre estas temáticas.

Helena Carreiras
Ministra da Defesa Nacional
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O Congresso Internacional “Promoção da História e do Apoio Social e à Saúde aos 
Combatentes e suas Famílias”, promovido pela Liga dos Combatentes integrando 

os Países de Expressão Portuguesa, constitui um marco importante e significativo das 
Comemorações do seu Centenário.

Aqueles que num passado recente empunharam armas na defesa dos interesses profundos 
da sociedade a que pertenciam, reúnem-se hoje no diálogo construtivo e de promoção da 
História comum e na procura de soluções para que, no apoio à saúde e no apoio social, se 
encontrem caminhos e se aprofundem lições aprendidas que possam melhorar o bem-estar 
dos Combatentes e das Famílias, dos nossos Países.

É com um profundo sentimento de solidariedade e apoio mútuo que me dirijo a todos os 
participantes com votos de excelente trabalho, no aprofundar das ligações históricas que nos 
unem, e na promoção da Paz, Justiça e Bem-estar comum.

Joaquim Chito Rodrigues
Tenente-General

Presidente da Liga dos Combatentes
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COMISSÃO DE HONRA

Presidente da República
Ministra da Defesa Nacional
Chefe do Estado-Maior-General das Forças Armadas
Chefe do Estado-Maior da Armada
Chefe do Estado-Maior do Exército
Chefe do Estado-Maior da Força Aérea
Comandante-Geral da Guarda Nacional Republicana
Diretor Nacional da Polícia de Segurança Pública
Presidente da Câmara Municipal da Amadora
Presidente da Câmara Municipal de Lisboa
Presidente da Câmara Municipal de Oeiras
Comandante da Academia Militar
Presidente da Federação Mundial dos Antigos Combatentes
Presidente da Associação dos Deficientes das Forças Armadas
Presidente do Conselho Supremo da Liga dos Combatentes
Presidente da Liga dos Combatentes

COMISSÃO CIENTÍFICA

Professor Doutor Fernando Miguel Xavier
Professor Doutor Francisco Miranda Rodrigues
Professor Doutor João Hipólito
Professora Doutora Odete Nunes
Professora Doutora Rute Brites
Professora Doutora Catarina Vaz Velho 
Professora Doutora Margarida Pedroso de Lima
Contra-Almirante Médico Nelson Santos
Professor Doutor António Correia
Professor Doutor Alexandre Evaristo
Professor Doutor Paulo Ferrajão
Dr.ª Luísa Sales
Dr. Carlos Anunciação
Dr.ª Catarina Gonçalves
Dr.ª Ana Teixeira
Dr. Francisco Rosário
Dr.ª Inês Maroco
Dr.ª Ana Melo

PAÍSES PARTICIPANTES

Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Moçambique, Portugal, São Tomé e Princípe e Timor-Leste

COMISSÃO ORGANIZADORA

Liga dos Combatentes 
Centro de Estudos Apoio Médico, Psicológico e Social
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10 de novembro - sexta-feira - Sede da Liga dos Combatentes

Chegada das Delegações

15h30  Receção das Delegações dos PALOP, Brasil e Timor-Leste

11 de novembro - sábado - Forte do Bom Sucesso - Belém

10h15  Cerimónia Evocativa do Armistício, Centenário da Liga dos Combatentes e fim da Guerra do Ultramar

13h00  Almoço

14h30  WorkShop – O Reconhecimento dos Antigos Combatentes

16h30  Apresentação do livro «100 Olhares - Memórias de uma Guerra, Moçambique 1970»

12 de novembro - domingo - Programa Social

Programa facultativo: Visita ao Mosteiro de Santa Maria da Vitória, Batalha

PROGRAMA CIENTÍFICO - Academia Militar (Amadora)

13 de novembro - segunda-feira

08h30  Abertura do Secretariado e Receção das Delegações  
 
09h45  Sessão Solene de Abertura 
 
10h30  Pausa para café  
 
11h00 - 12h30 Intervenção do Presidente da ADFA e das Delegações de Angola e Moçambique 
 
13h00  Almoço  
 
14h30 - 16h00  Intervenção das Delegações da Guiné-Bissau, Timor-Leste e Brasil
 
16h00 Pausa para café  
 
16h15 PAINEL 1 – O APOIO MÉDICO
Moderador: Dr. Margalho Carrilho
Preletores: Dr. Reis Lima, Major Médica Dr.ª Rita Magalhães (HFAR) e Prof. Dr. João Hipólito 
 
17h15  Debate
 
17h45  Condecorações

18h00  Final da Sessão

20h00  Jantar com Delegações e participantes convidados (Local: Messe da Marinha em Cascais)
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14 de novembro - terça-feira

09h00  PAINEL 2 – ESTUDOS E INVESTIGAÇÕES – SAÚDE MENTAL E PSPT
Moderadora: Prof.ª Dr.ª Catarina Vaz Velho
Preletores: Gregor Jazbec, Senior Military (FMAC); Major/Psi Carlos Casquinha (CPAE); 1Ten/Psi Marinha Dr.ª Carolina 
Rodrigues (UTITA); CTen/Psi Marinha Dr. Cruz Neves (GabPsiCEMA); Prof.ª Dr.ª Rute Brites (CIP-UAL)

10h15  Debate 

10h30  Pausa para café

11h00  PAINEL 3 – APOIO PSICOLÓGICO (INDIVIDUAL E EM GRUPO)
Moderadora: Prof.ª Dr.ª Odete Nunes
Preletores: Tenente-coronel/Psi Dr.ª Mariane Cordeiro (HFAR); Dr.ª Inês Maroco (CAMPS Beira Interior); Dr.ª Catarina 
Gonçalves (CAMPS Coimbra) e testemunhos de Antigos Combatentes

12h15  Debate 

13h00  Almoço 

14h30  PAINEL 4 – O APOIO SOCIAL
Moderadora: Dr.ª Paula Domingos (CNPSM)
Preletores: Coronel Pereira Nunes (IASFA); Dr.ª Luísa Rêgo (HFAR); ADFA e Dr.ª Daniela Cardoso (CAMPS Lisboa)

15h30  Debate 

16h00  Pausa para café

16h15  PAINEL 5 – AS RESPOSTAS SOCIAIS NA LC
Moderador: Prof. Dr. Alexandre Evaristo
Preletores: Delegados Sociais dos Núcleos da LC (Caldas da Rainha e Vila Franca de Xira) e Residência de São Nuno de 
Santa Maria - Estremoz

17h15  Debate 

17h45  Atribuição de Diplomas

18h00 Sessão de encerramento

15 de novembro - quarta-feira - Programa Social

Manhã: Visita a Reguengos de Monsaraz e Almoço

Tarde: Visita à Residência de São Nuno de Santa Maria, em Estremoz

20h00    Jantar de despedida das Delegações (Local: Messe da Força Aérea em Monsanto)
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PALESTRANTES

Associação dos Deficientes das Forças Armadas (ADFA) 
Presidente da Direção Nacional, Coronel José Nuno da 
Câmara Santa Clara Gomes

CAMPS Coimbra
Dr.ª Catarina Gonçalves (Psicóloga Especialista em Clínica 
e Saúde) e Dr.ª Ana Melo (Assistente Social)

CAMPS Porto
Dr. Fernando Reis Lima (Médico Especialista em 
Cirurgia Geral)

CAMPS Beira Interior
Dr.ª Inês Maroco (Psicóloga Especialista em Clínica e 
Saúde)

CAMPS Lisboa
Dr. Margalho Carrilho (CMG e Médico Psiquiatra com 
competência em Peritagem) e Dr.ª Daniela Cardoso 
(Assistente Social) 

Centro de Estudos de Apoio Médico, Psicológico e 
Social (CEAMPS)
Professor Doutor António Correia (Coordenador-geral) 
e Professor Doutor Alexandre Evaristo (Coordenador da 
Área Social)

Centro de Investigação em Psicologia da Universidade 
Autónoma de Lisboa
Professor Doutor João Hipólito, Professora Doutora Odete 
Nunes, Professora Doutora Rute Brites e Professor Doutor 
António Correia

Coordenação Nacional das Políticas de Saúde Mental
Professor Doutor Fernando Miguel Xavier (Coordenador) e 
Dr.ª Paula Domingos

Delegados Sociais dos Núcleos da Liga dos 
Combatentes
SMor Fernando Jesus (Núcleo das Caldas da Rainha) e 
SMor Armindo Silva (Núcleo de Vila Franca de Xira)

Exército Português
Major/Psicólogo Carlos Casquinha (Centro de Psicologia 
Aplicada do Exército - CPAE)

Federação Mundial de Antigos Combatentes (FMAC)
Presidente Dr. El Mostafa El Ktiri e Major Gregor Jazbec 
(Professor de Psicologia Militar no Centro de Escolas 
Militares, Maribor, Eslovénia)

Marinha Portuguesa
Capitão-tenente/Psicólogo Daniel Cruz Neves (Gabinete 
CEMA- Riscos Psicossociais do Corpo de Fuzileiros)

Hospital das Forças Armadas (HFAR)
Tenente-coronel/Psicóloga Mariane Cordeiro (Chefe do 
Serviço de Psicologia), Major Médica Rita Magalhães 
(Chefe do Serviço de Psiquiatria), 1Tenente/Psicóloga 
Carolina Rodrigues (Chefe do Serviço de Psicologia e  
Aconselhamento da Unidade de Tratamento Intensivo de 
Toxicodependências e Alcoolismo - UTITA) e Dr.ª Luísa 
Rêgo (Chefe do Serviço de Apoio Social)

Instituto de Ação Social das Forças Armas (IASFA)
Coronel Pereira Nunes (Diretor de Serviços de Ação 
Social Complementar)

Países participantes convidados
Angola, Brasil, Guiné-Bissau, Moçambique e Timor-Leste

Residência de São Nuno de Santa Maria – Estremoz

Universidade de Évora
Professora Doutora Catarina Vaz Velho (Especialista 
em Psicologia e Investigadora no Departamento de 
Psicologia)
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Liga dos Combatentes?
Valores Permanentes!

Liga dos Combatentes?
Em todas as frentes!

CONGRESSO INTERNACIONAL
Email: congressolc23@gmail.com

Tlm: (+351) 918 938 071

LIGA DOS COMBATENTES
Rua João Pereira da Rosa, 18 - 1249-032 Lisboa
Tel: (+351) 213 468 245/6 - Email: geral@ligacombatentes.org

LIGA DOS COMBATENTES
www.ligacombatentes.org

Apoios

 Núcleo de Reguengos
 de Monsaraz
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