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A Ordem dos Psicologos defende a remuneracdo dos estagios profissionais

A Ordem dos Psicologos reitera a sua posicdo sobre a remuneracdo dos Estagios Profissionais,
verificada a publicagdo, ontem, da regulamentacdo que obriga ao pagamento dos mesmos em
determinadas circunstancias.

1. A OPP, através do seu Regulamento de Estagios actualmente em vigor ja defende o principio
do pagamento do estagio profissional;

2. O principio presente nesse Regulamento é mais abrangente do que aquele que agora passa
a vigorar pois ndo exclui as relagdes independentes (como por exemplo na actividade clinica
privada);

3. Este principio da remuneragdo é assumido pela OPP por 3 razdes: responsabilizacdo e
valorizagao do trabalho dos psicélogos estagidrios; combate ao trabalho profissional voluntario
(muito presente em organismos do Estado); ndo preenchimento de postos de trabalho
permanentes por estagiarios;

4. Todavia, a OPP esta consciente de gue esta situagdo comporta outros riscos que convém
acautelar, nomeadamente por que esta exigéncia podera agravar as dificuldades de acesso a
profissdo, caso ndo exista capacidade financeira para o pagamento de estagios em nimero
suficiente para fazer face a sua enorme procura;

5. Os riscos referidos no ponto anterior poderdo resultar agravados pela grave situacdo
econdmica e financeira do nosso pais;

6. No contexto do trabalho dependente, a estipulacdo prevista no Regulamento de Estagios da
OPP que permitia que, a seu pedido, um estagidrio pudesse ndo ser remunerado (criada para,
em ultimo caso, ndo impossibilitar o acesso a profissao por dificuldade de acesso a um estagio

remunerado), terd que ser alterada;

7. A OPP estranha as excepg¢Oes que este novo diploma, aparentemente, preconiza para
Médicos e Enfermeiros, ndo abrangendo Psicélogos;
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8. A OPP estara atenta, no quadro do ponto anterior, a exploraco do trabalho voluntério,
informal, por parte de licenciados ou mestres em Psicologia, em contexto de instituicdes de

salide;

9. A OPP alerta ainda que os varios regimes de excepgdo presentes neste novo diploma
parecem retirar da sua abrangéncia profissdes como a dos Médicos, Enfermeiros, Advogados e

Arguitectos, que, como é publico e notdrio, serviram de bandeira para a defesa deste diploma
legal que, afinal, ndo lhes serd aplicado;

10. A OPP considera ainda que a leitura das consequéncias deste diploma deve ser feita em
conjunto com o memorando de entendimento com a Troika, pois aponta para que, a reboque
das dificuldades de acesso a profissédo, agora criadas acrescidamente, se avance com medidas
de desregulamentagdo, mais uma vez so para alguns;

11. AOPP aguarda pelo langamento de instrumentos de combate ao desemprego dos mais
jovens e qualificados que respeitem esta nova realidade e que permitam as instituicées
recorrerem a financiamento que permita o aproveitamento destes valiosos recursos humanos
em cuja formacdo o pais investiu;

12. A OPP alerta para o risco de enorme desperdicio de meios financeiros decorrentes do ndo
aproveitamento da qualificacdo destes jovens, caso ndo se encontrem medidas de integracdo
profissional eficientes e articuladas com este novo regime de estdgios profissionais

remunerados;

13. A OPP continuard a desenvolver todos os esforcos para sensibilizar o maior nimero de
instituicBes possivel para a recepcdo de estagiarios profissionais remunerados;

14. A OPP reitera a sua integral disponibilidade para dialogar com todas as instituic8es publicas
e privadas e todos os agentes envolvidos no processo de formagdo e realizacio de estagios
profissionais em Psicologia, assegurando aos seus membros e futuros membros que, como até
aqui, se empenhara na consolidagdo da qualidade formativa sem nunca perder de vista a
defesa dos interesses daqueles que, pelo mérito das suas qualidades e do seu trabalho, tém o
direito de aceder a profissdo em condigdes de dignidade, justica e igualdade.

Lisboa, 2 de Junho de 2011
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