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Júri - Selo Comunidades Pró-Envelhecimento 
2ª Edição 

Focada nas questões da sustentabilidade dos sistemas social e económico, a Ordem 
dos Psicólogos Portugueses pretende contribuir para uma sociedade mais coesa, 
mais justa e mais saudável e nesta linha mobilizou-se esforços para a promoção do 
envelhecimento saudável e bem-sucedido, potenciando os benefícios do 
envelhecimento, pois desconsiderar o benefício colectivo do envelhecimento é 
desperdiçar capital humano. 
 
Desta preocupação nasceu a Campanha Comunidades Pro-Envelhecimento que visa, 
entre outras dimensões, a atribuição de um Selo de reconhecimento às Autarquias 
que respeitem o princípio da dignidade, da autonomia, do desenvolvimento pessoal, 
do acesso aos cuidados/serviços e da participação. Comunidades que se 
comprometam com políticas, programas, planos estratégicos e práticas que 
demonstrem um compromisso forte e efectivo com a promoção do envelhecimento 
saudável e bem-sucedido ao longo de todo o ciclo de vida. 
 
Para o Júri de atribuição da 2ª Edição do Selo Comunidades Pró-Envelhecimento, 
nomeio: 
 

Renata Benavente, CP 341, Vice-Presidente da OPP,  
Presidente do Júri 

 
António Ilhicas, CP 14826 
Cátia Gameiro, CP 4369 
Cláudia Teves, CP 13468 

Filipa Pinto Nunes, CP 6862 
Letícia Oliveira, CP 3892 
Óscar Ribeiro, CP 6785 

Sónia Salema de Andrade, CP 910 
Susana Amaral, CP 744 

Lisboa, 06 de Fevereiro de 2023 
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