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OPP AVANCA COM ACCAO JUDICIAL CONTRA A DGRSP

A Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP) informa que avangou esta semana com
uma accdo judicial contra a Direccdo-Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais
(DGRSP).

Perante a ilegalidade recorrente da DGRSP em solicitar a realizacdo de actos
psicoldgicos a Técnicos de Reinsergdo Social ndao inscritos na OPP (parte dos quais nem
sequer licenciados em Psicologia), defendendo expressamente que os mesmos actos
ndo tém que ser praticados por psicélogos devidamente inscritos na OPP, assim como
pelas queixas e pelos casos concretos que tém sido recebidos pelos nossos servigos, a
OPP entendeu recorrer aos tribunais para que a legalidade seja assegurada.

Com efeito, de acordo com o estipulado na Lei, a prdtica da Psicologia é da
competéncia exclusiva dos psicélogos inscritos na OPP e ndo de técnicos com
formacgao em Psicologia, sem competéncia e ndo obrigados ao cumprimento do Cédigo
Deontoldgico da OPP.

A titulo de exemplo, a OPP pode alertar que a DGRSP solicita a realizacdo de “Pericias
de Personalidade” a Técnicos de Reinser¢cdo Social do seu servico que ndo estdo
inscritos na OPP. A realizagdo destas pericias - utilizadas em Tribunal como meio de
prova e/ou para andlise de casos como a adopgdo, regulacdo parental, abusos
sexuais, entre outros - por nao psicélogos € uma pratica gravosa, desrespeitadora e
ilegal. Mais quando a prépria DGRSP afirma que estas pericias devem
permitir “identificar mecanismos de funcionamento psicoldgico do jovem que possam
estar na base dos comportamentos anti-sociais e que apontem para a necessidade do
seu afastamento tempordrio doseu meio habitual”e que para tal sdo
utilizadas “entrevistas individuais” que “incluem a aplicagdo de provas de avaliagéo
psicoldgica por forma a identificar-se caracteristicas da personalidade, recursos
internos e dificuldades (emocionais e cognitivas) que poderdo estar na base
dos problemas comportamentais”.

Neste contexto, é importante sublinhar que a OPP fez diversos pedidos de audiéncia e
apelos para intervencao urgente junto do MJ, que, refira-se, tutela a DGRSP, mas que,
lamentavelmente, nunca foram aceites e respondidos.
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30 psicologos para 14 mil reclusos

Ainda neste ambito, recorde-se que a OPP mostrou-se extremamente desagradada e
totalmente contra as recentes decisdes do MJ e da DGRSP no que aos psicélogos nos
estabelecimentos prisionais dizem respeito (clique aqui para ler).

De facto, é incompreensivel que, ao contrario do prometido pela Exma. Sra. Ministra
da Justica, Dra. Paula Teixeira da Cruz, e pelo Director-Geral da DGRSP, Dr. Rui Sa
Gomes, continuem a existir mais de 14 milreclusos distribuidos por 49
estabelecimentos prisionais, mas apenas 30 psicologos (existindo, portanto,
estabelecimentos prisionais sem psicélogos que, como se sabe, sdo os
principais agentes responsaveis pela alteragdo de comportamentos) com hordrios que
comegam nas cinco horas porsemana e com valores por hora que,
incompreensivelmente, voltaram a baixar neste ultimo ano.

Desta forma, a pergunta que se coloca é a seguinte: De que forma é que o MJ e a
DGRSP pretendem reduzir a taxa de reincidéncia — que ronda os 50% - se ndo
garantem  acontratacdo e continuidade dos servicos de  psicologia
nos estabelecimentos prisionais?

A OPP ird continuar a defender de forma intransigente os seus membros e cidadaos
em geral, e a debater-se pela necessidade de se rever o actual sistema de contratagdo
e dedar a necessaria estabilidade aos psicélogos que trabalham neste contexto,
para que possamos ter continuidade e mais qualidade e eficacia nas intervengdes. Para
tal, caso considere necessario, ird continuar a utilizar todos os meios que tiver a sua
disposicao.


https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/noticia/1425

