
IX SEMINÁRIO DE 
PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO
CONSTRUÇÃO DE CULTURAS DE PAZ, SAÚDE PSICOLÓGICA E BEM-ESTAR

05.05.2022 CENTRO DE ARTES E
ESPETÁCULOS FIGUEIRA DA FOZ

08H30 ACOLHIMENTO

09H15 SESSÃO DE ABERTURA 
— Grande Auditório

Maria João Horta
Subdiretora–Geral da Educação

Sofia Ramalho
Vice-Presidente da Ordem dos Psicólogos Portugueses

I CONSTRUINDO ESCOLAS SAUDÁVELMENTE 
SAÚDE PSICOLÓGICA E BEM-ESTAR DE CRIANÇAS E JOVENS

09H45 CONFERÊNCIA PRINCIPAL
Contributos da Psicologia e da Educação para a Construção da 
Paz e Promoção da Saúde e Bem-Estar
— Grande Auditório

Raquel Matos
Diretora da Faculdade de Educação e Psicologia | Universidade Católica Portuguesa | Porto

10H30 SESSÕES PARALELAS

// PAINÉIS

Literacia em Saúde Psicológica e Bem-Estar nas Escolas
— Grande Auditório

Miguel Arriaga 
Chefe de Divisão de Literacia, Saúde e Bem-Estar | Direção-Geral da Saúde

Celeste Simões
Coordenadora do Projeto Promoting Mental Health at Schools (PROMEHS) | Instituto de 
Saúde Ambiental (ISAMB) | Universidade de Lisboa, Faculdade de Motricidade Humana

Mário Rocha 
Diretor do Agrupamento de Escolas de Cristelo

— MODERAÇÃO
    Florbela Valente Subdiretora-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Indicadores de Saúde Psicológica e Bem-Estar 
— Auditório João César Monteiro

Carla Colaço e Catarina Castro
Fundação Calouste Gulbenkian 

Cátia Branquinho
Psicóloga Investigadora | Associação Aventura Social

Marisa Carvalho
Presidente do Conselho de Especialidade da Psicologia da Educação da OPP

— MODERAÇÃO
    Nuno Rodrigues Diretor-Geral de Estatísticas da Educação e Ciência (DGEEC)

// WORKSHOPS

Programas de Intervenção, Recomendações e Audiências 
Relevantes I — Uma abordagem integrada ATE/Mentorias
— Sala 1

Tânia Nunes
Agrupamento de Escolas de Cristelo 

Juliana Martins
Universidade do Minho

Programas de Intervenção, Recomendações e Audiências 
Relevantes II - do Desenho e Avaliação às Políticas
— Sala 2

Alexandra Araújo
Diretora do Departamento de Psicologia e Educação | Universidade Portucalense

// GRUPO DE DISCUSSÃO

Contributos para uma Revisão do Referencial de Intervenção dos 
Psicólogos em Contexto Escolar
— Sala 3

Graça Breia e João Ribeiro
Direção-Geral da Educação

Sofia Mendes e Luís Tavares
Conselho de Especialidade da Psicologia da Educação da OPP 

11H15 COFFEE-BREAK

II PROGRAMAS DE PREVENÇÃO E PROMOÇÃO 
EM TEMPOS DE CRISE

11H30 CONFERÊNCIA PRINCIPAL
Intervenção Psicológica em tempos de Crise
— Grande Auditório

Gabriela Salazar
Psicóloga Clínica e da Saúde, perita em Psicotraumatologia

12H15 SESSÕES PARALELAS

// PAINÉIS

Promoção da inclusão e equidade em contextos de crise
— Grande Auditório

Maria João Fernandes
Vice-Presidente da Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção 
das Crianças e Jovens (CNPDPCJ)

Jovem do Conselho Nacional de Crianças e Jovens (CNCJ)

Cesário Silva
Diretor do Agrupamento de Escolas da Marinha Grande

— MODERAÇÃO
    José Carlos Sousa Diretor de Serviços de Projetos Educativos da Direção-Geral 
    da Educação



Promoção de Resiliência, Prevenção 
da Violência e Construção da Paz 
— Auditório João César Monteiro

Anabela Caetano Santos
Coordenadora do Programa Resilience Curriculum for Early Years and Primary 
Schools (RESCUR) | Universidade de Lisboa, Faculdade de Motricidade Humana 

Sofia Neves
Presidente da Associação Plano i | Professora Associada, Instituto Universitário 
da Maia (ISMAI)

David Sousa
Vice-Presidente da Associação Nacional de Diretores 
de Agrupamentos e Escolas Públicas

— MODERAÇÃO
    Tiago Pereira Vogal da Direcção Nacional da Ordem dos Psicólogos Portugueses

// WORKSHOPS

Acolhimento e Integração de População Migrante 
e em Situação de Refugiados 
— Sala 1

Linda Vaz
Agrupamento de Escolas Figueiró dos Vinhos, Equipas de Apoio Psicossocial 
da Associação Nacional de Emergência e Proteção Civil

Participação dos Jovens em Programas 
de Prevenção e Promoção
— Sala 2

Natacha Torres da Silva
Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P., Programa Cuida-te+

// GRUPO DE DISCUSSÃO

Contributos para uma Revisão do Referencial
de Intervenção dos Psicólogos em Contexto Escolar
— Sala 3

Graça Breia e João Ribeiro
Direção-Geral da Educação

Sofia Mendes e Luís Tavares 
Conselho de Especialidade da Psicologia da Educação da OPP

13H00 ALMOÇO

A COMUNIDADE ENQUANTO 
VALOR ACRESCENTADO

14H30 CONFERÊNCIA PRINCIPAL
Uma aposta em Políticas, Programas e Práticas 
de Promoção da Saúde Psicológica e Bem-Estar
— Grande Auditório

Margarida Gaspar de Matos
Coordenadora do Projeto Aventura Social, Instituto de Saúde Ambiental, 
Faculdade de Medicina Universidade de Lisboa

15H15 SESSÕES PARALELAS
// PAINÉIS

Estruturas e Processos Intersectoriais Integrados 
para Mais Saúde Psicológica e Bem-Estar 
— Auditório João César Monteiro

Renata Benavente
Vice-Presidente da Ordem dos Psicólogos Portugueses

Sónia Coelho
Psicóloga, Administração Regional de Saúde (ARS), Algarve

Marlene Sousa
Investigadora, ProChild CoLab

— MODERAÇÃO
    Cristina Martins Agrupamento de Escolas Vila Franca de Xira

Escola, Família e Contextos Sociais 
de influência na Saúde e Bem-Estar 
— Grande Auditório

Ana Ribas
Psicologa Escolar 

Mariana Ferreira e Tomás Ferreira 
Jovem Dream-Teen

Paulo Cardoso
Confederação Nacional das Associações de Pais

— MODERAÇÃO
    Ana Isabel Ferreira Vogal da Direcção Nacional da Ordem 
     dos Psicólogos Portugueses

// WORKSHOPS

Desenvolvimento Vocacional e de Carreira 
e integração de Migrantes e Refugiados 
— Sala 1

Isabel Olivença
Agência Nacional para a Qualificação e o Ensino Profissional 

Contextos de Intervisão e Supervisão
— Sala 2

Paulo Cunha
Presidente da Delegação Regional do Centro da Ordem dos Psicólogos Portugueses

// GRUPO DE DISCUSSÃO

Contributos para uma Revisão do Referencial de Intervenção dos 
Psicólogos em Contexto Escolar
— Sala 3

Graça Breia e João Ribeiro 
Direção-Geral da Educação

Sofia Mendes e Luís Tavares 
Conselho de Especialidade da Psicologia da Educação da OPP

16H00 LANÇAMENTO PLATAFORMA SISTEMA 
DE APOIO À INTERVENÇÃO NO ÂMBITO DO 
DESENVOLVIMENTO DA CARREIRA
— Grande Auditório

Maria do Céu Taveira
Universidade do Minho

Ana Daniela Silva
Universidade do Minho

Íris Oliveira
Universidade Católica 

Nuno Andrade
Workeffective

Isabel Henriques
Agrupamento de Escolas do Fundão

Hélia Moura
Direção-Geral do Emprego e das Relações de Trabalho 

16H30 CONCLUSÕES DO SEMINÁRIO
— Grande Auditório

Filomena Pereira
Direção-Geral da Educação, Diretora de Serviços de Educação Especial 
e Apoios Socioeducativos 

Marisa Carvalho
Presidente do Conselho de Especialidade de Psicologia da Educação da OPP

17H15 ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS

NOTAS 
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DOS AUTORES


