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Parecer 45/ CEOPP / 2016
Sobre
A disponibilizacao publica de resultados decorrentes da
investigacao cientifica em Psicologia

Relator: Ana Ribas
Preambulo;

A Comissao de Etica da Ordem dos Psicélogos Portugueses, em reunido
ordinaria do dia 3 de Junho de 2016, entendeu elaborar um parecer a propésito
da publicitagdo de resultados decorrentes da investigacdo cientifica em

Psicologia.

Este parecer ndo tem por base nenhuma questdo concreta,
pronunciando-se sobre alguns aspetos genéricos tidos como relevantes para a

boa pratica da Psicologia e para a consolidagéo da identidade do psicélogo.

Como em qualquer outra ciéncia, a evolugdo da Psicologia assenta na
promogdo e na divulgagdo do conhecimento cientifico obtido a partir da
investigagé@o produzida, entre outros, nas universidades. A ciéncia psicologica

esta na base da intervengéo do psicologo, pelo que é central para a profissao.

Com este parecer pretende-se contribuir para a valorizacido da
investigagdo em Psicologia no respeito total pela pessoa/relagéo, objeto dessa

investigacao.
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Na elaboragéo deste parecer foram tidos em conta os principios que

orientam a pratica profissional dos psicélogos, tomando por referéncia o Cédigo

Deontolégico da Ordem dos Psicologos Portugueses.

Considerando que:

1.

Os projetos de investigagdo em Psicologia visam a producdo de
conhecimento, tém objetivos bem definidos, ttm uma duragao limitada e
uma execucgao que € programada no tempo, sendo coordenados por um

investigador devidamente credenciado;

Na investigacdo em Psicologia € o profissional que solicita a colaboragdo da
pessoa, ao contrario do que sucede na intervengdo psicolégica onde é a

pessoa a procurar o psicélogo;

Por principio, ndo é possivel afirmar que o resultado da participacdo da
pessoa no processo de investigacdo é completamente in6cuo e livre de

riscos, € muito menos que tera resultados positivos para o participante;

A participagcdo da pessoa num processo de investigacdo deve ser
totalmente livre e informada, sendo que apenas esta estara em condigdes
de fazer a avaliagdo sobre os riscos e potenciais beneficios dessa

participacgao;

A privacidade, a semelhanc¢a do consentimento informado, deve assumir na
investigagdo em Psicologia um valor ainda maior do que na intervencao

psicolégica;
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6. O valor acrescido da privacidade visa ndo apenas salvaguardar o préprio

sujeito mas também contribuir para aumentar a sinceridade das respostas

obtidas.
Somos de parecer que:

1. O processo de obtencdo do consentimento informado deve incluir
procedimentos que garantam que o sujeito compreende que a sua

participacao na investigacao & absolutamente voluntaria;

2. Sendo desejavel a obtengdo de um consentimento informado na forma
escrita, importara sublinhar que o grande objetivo é garantir por parte do
sujeito uma compreensao clara daquilo que estara em causa com a sua

participagao na investigacao;

3. Do processo de consentimento informado devem constar dados como (a) a
natureza da investigagao, (b) os seus objetivos, (c) os beneficios e produtos
previsiveis com a investigacdo, (d) a sua duragdo, (e) todos os
procedimentos a realizar, (f) a auséncia de consequéncias na nao
participacéo, (g) a possibilidade de desisténcia no decorrer da investigagéo,
e (h) dimensdes e limites da confidencialidade. O investigador deve estar
disponivel para responder a todas as dividas em qualquer momento do

processo;

4. A dispensa do consentimento informado podera justificar-se em situagcoes
onde questdes metodolégicas assim o obriguem, nomeadamente quando o
conhecimento do processo por parte dos participantes condicione o

resultado da investigagdo. Contudo, tal apenas sera justificavel quando



N

ORDEM

DOS

PSICOLOGOS

5. Caso existam estudos em que nao seja possivel garantir de forma absoluta
a confidencialidade dos resultados ou em que o préprio processo de
investigacdo nao possa garantir o anonimato, isso mesmo deve ser

comunicado aos participantes antes da sua aceitagao em participar;

6. Assumindo-se a privacidade como um valor fundamental na investigagao, a
nao garantia da mesma podera levar ao evitamento de alguns protocolos.
Em situagbes em que a publicagdo de relatérios, artigos ou resultados da
investigagdo possa colocar em causa a privacidade das pessoas, a
alteracao de alguns dados, que ndo coloquem em causa os resultados e a

interpretagdo dos mesmos, pode ser desejavel e aconselhavel.

3 de Junho de 2016

Aprovado pela Comissao de Etica da Ordem dos Psicélogos Portugueses

Relator do Parecer Presidente da Comissdo de Etica
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