
“DA PANDEMIA AO PANDEMÓNIO”

PROGRAMA

ENCONTROS
DE

SAÚDE
MENTAL CARVALHO

ÁLVARO
LOURINHA

~

Das 11h às 13h Workshop Mãos que tecem Pensamentos 
e Emoções - Sara Carvalho
 
13h00 Almoço livre

15h00 Paisagem sonora - Música nos Hospitais

Sessão de abertura:
José Tomé - Municipio da Lourinhã
Júlia Alfaiate - ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
António Martins - ACES - Oeste Sul
Elsa Baião - CHO - Centro Hospitalar do Oeste

Pausa para café Projeto É um Restaurante da 
Associação Crescer - Associação de Intervenção Comunitária
 
16h15 Mesa de Debate Da Pandemia ao Pandemónio
Exibição de curta-metragem “Nestor” de João Gonzalez, 2019, 
Portugal / United Kingdom, 6 minutos

Joana Carvalho - Filha de Álvaro Carvalho
Ana Matos Pires - Psiquiatra
Augusto Carreira - Pedopsiquiatra
Miguel Nascimento - Psiquiatra
Moderação de Inês Pedrosa - Jornalista e escritora

contactos: saude@cm-lourinha.pt

11 DEZEMBRO DE 2021 
Centro Cultural Dr. Afonso Rodrigues Pereira


