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PROGRAMA



09h00 | ENTREGA DE DOCUMENTAÇÃO

09h30 | BOAS VINDAS
Alexandre Silva | Presidente da Coimbra Business School, ISCAC
Fernanda Campos | Inspetora Geral, Autoridade para as Condições do Trabalho (ACT)
José Couto | Presidente, Câmara de Comércio e Indústria do Centro (CEC/CCIC)

10h00 | COMO ENVOLVER AS EMPRESAS? INICIATIVAS NACIONAIS E EUROPEIAS
Emília Telo | Coordenadora PFN da EU-OSHA, ACT (Moderadora)
Paola Piccarolo | Grupo de Trabalho de Parceria de Comunicação, Agência Europeia para a 
Segurança e Saúde no Trabalho (EU-OSHA)
Helena Lopes | Embaixadora da Segurança e Saúde no Trabalho (EEN/EU-OSHA), CEC/CCIC

DEBATE

10h50 | INTERVALO

11h20 | APRESENTAÇÃO DE SOLUÇÕES PRÁTICAS
Hélder Simões | Docente da Escola Superior de Tecnologias da Saúde, Instituto Politécnico de 
Coimbra (Moderador)
Iris Oliveira | Diretora Qualidade, Ambiente e HST, Quitérios - Fábrica de Quadros Elétricos, Lda
João Marques | Técnico Superior Segurança no Trabalho, Roca S.A.

DEBATE

12h00 | GENES, REAÇÕES QUÍMICAS E DIREITO À DIFERENÇA: IMPACTO PARA O BEM 
ESTAR E SAÚDE NO TRABALHO
Manuela Grazina | Professora Universitária e Investigadora, Universidade de Coimbra

12h30 | INTERVALO PARA ALMOÇO E NETWORK  (no local, para todos os participantes)

13h45 | GESTÃO DOS RISCOS PROFISSIONAIS - OiRA
Isabel Nunes | PFN da EU-OSHA, ACT

14h15 | O PAPEL DOS VÁRIOS INTERVENIENTES EM SST
António Jorge Ferreira | Professor Universitário, Universidade de Coimbra (Moderador)
Hélder Silva | Técnico de Segurança no Trabalho
Rui Costa e Silva | Médico do Trabalho
So�a Chieira | Inspetora do Trabalho, ACT
Alda Alves | Técnica Superior, ACT

DEBATE

16h10 | ENCERRAMENTO DO SEMINÁRIO
Marcelino Pena Costa | Representante dos Empregadores no Conselho de Administração da 
EU-OSHA, Confederação do Comércio e Serviços de Portugal – CCP
Fernando Gomes | Representante dos Trabalhadores no Conselho de Administração da EU-OSHA, 
CGTP-IN
Pedro Costa | Diretor Centro Local do Mondego, Autoridade para as Condições do Trabalho (ACT)
Rogério Hilário | Vice-Presidente, CEC/CCIC

OBSERVAÇÃO: Neste evento será efetuada a apresentação e oferta do Livro “As Avarias na Fábrica 
de Energia” da autoria da Professora Universitária da Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra, Manuela Grazina, no âmbito da Semana Mundial das Doenças Mitocondriais (18 a 24 
setembro 2023).


