
Programa Provisório 
 

Dia 3 Outubro 

08:30 Boas vindas e registo 
 
9:00 – A Diabetes Mellitus e a cirurgia metabólica: os novos desafios 
 
Mesa: 
9:00 – Há lugar para a cirurgia na Diabetes tipo 1? 
9:20 – O papel do cirurgião na DM2: vale a pena antecipar? 
09:40 – Cirurgia bariátrica sem remissão da Diabetes, e agora? 
10:00 – Discussão 
 
10:15 – Conferência: Cirurgia Bariátrica – O presente e o futuro 
 
 

Intervalo para café | Apresentação de posters 
 
 
11:15 – Hipoglicemia hiperinsulinémica pós-cirurgia bariátrica 
 
Mesa:  
11:15– Prevalência, definição e diagnóstico 
11:35– Tudo se resume à dieta? 
11:55– Tratamento: Farmacológico, Comportamental ou Cirúrgico? 
12:30 – Discussão 
 
 
12: 45 – Dm2 e as complicações associadas: qual o papel da cirurgia? 
 
Mesa: 
12:45 – Retinopatia Diabética 
13:00 – Nefropatia 
13:15 – Conorariopatia 
13:30 – Arteriopatia dos MI 
13:45 - Discussão 

 
14:00 – Almoço 

 
 
15:00 – Sadi’s e duodenal Switch 
 
Mesa: 
15:00 – São ou não comparáveis na perda de peso? 
15:15 – E quanto à resolução das co-morbilidades? 
15:30 – Mitos e fantasmas: complicações a longo prazo 
15:45 – A experiência portuguesa 
16:00 – Discussão 



 
16:15 –Gastrectomia vertical: uma cirurgia com futuro? 
 
Mesa: 
16:15 – Primeira opção nos procedimentos bariátricos? 
16:30 – Técnica única ? Ou múltiplas variantes? 
16:45 – Sleeve, DRGE e esófago de Barrett 
17:00 – Cirurgia revisional: o que fazer? 
17:15 – Discussão 
 
 

Intervalo para café | Apresentação de posters 
 
 

18:00 – Bypass gástrico, uma técnica a abandonar, ou ainda por descobrir? 
 
Mesa: 
18:00 – Ainda faz sentido falar de diferentes variantes do bypass? 18:20 – 
Complicações a longo prazo, o lado negro que nos faz desistir? 
18:40 – Cirurgia revisional de bypass gástrico 
19:00 – Discussão 
 
19:15 – Conferência: Cirurgia bariátrica – seguimento para a vida? O papel 
do cirurgião 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dia 4 Outubro  

 
09:00 – O lado negro da cirurgia... 
 
Mesa: 
09:00 - Dor abdominal crónica pós cirurgia bariátrica 
09:20 – Que suplementação no seguimento? Igual para todos? 
09:40 – Complicações neurológicas 
10:00 – Re-ganho de peso, previne-se? 
10:20 - Discussão 
 
10:30 – Conferência: A cirurgia bariátrica será em breve substituída por 
fármacos? 
 

 

Intervalo para café 
 
 

11:30 – Cirurgia em direto 
 
 

Almoço 
 

 
14:30 – Cirurgia em direto 
 

 
Intervalo para café 

 
 

17:00 – Cirurgia bariátrica para IMC>30 e IMC<35 
 
Mesa: 
17:00 – Que indicações? 
17:15 – Que técnicas? 
17:30 – Discussão 
 
17:45 – O futuro... 
 
Mesa: 
17:45 – Há lugar para novas técnicas em cirurgia bariátrica? 
18:05 – Os problemas médico-legais vão fazer-nos desistir? 
18:25 – Cirurgia bariátrica após os 65 anos? Haverá limite?  
18:45 – Cirurgia em idade pediátrica: opção ou necessidade? 
19: 05 – Cirurgia em idade pediátrica: que técnica? 
19:20 - Discussão 
 
19: 30 – Conferência: NASH/NAFL será a cirurgia bariátrica uma solução, ou 
um problema?  
 
20:00 – Encerramento 


