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REGIMENTO DA ASSEMBLEIA REGIONAL DA DELEGAGAO REGIONAL DO CENTRO DA

ORDEM DOS PSICOLOGOS PORTUGUESES

Artigo 1.2

Natureza e composi¢ao
A Assembleia Regional da Delegacdo Regional do Centro da Ordem dos Psicélogos
Portugueses, doravante simplesmente Assembleia Regional €, nos termos da alinea a),
n.2 2 do art.2 9 da Lei n.2 138/2005 de 7 de setembro (Estatuto da Ordem), que altera e
republica a Lei n.2 57/2008, de 4 de setembro, atualizado pela Lei 72/2023 de 12 de
dezembro, um érgdo de ambito regional da Ordem dos Psicélogos Portugueses,
doravante simplesmente Ordem.
A Assembleia Regional é composta por todos os membros inscritos na Ordem cujo
domicilio profissional esteja situado na area geografica incluida na delegacdo regional
do centro, nos termos do n.2 1 do art.2 46 do Estatuto da Ordem.
A Delegacdo Regional do Centro da Ordem dos Psicélogos Portugueses integra, nos
termos do Anexo | do Regulamento n.2 272-A/2024 publicado no Didrio da Republica,
Suplemento 2.2 Série, n.2 49 de 08-03-2024, Regulamento Eleitoral da Ordem, os
distritos de Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Leiria, Portalegre, Santarém e Viseu.

Artigo 2.2
Competéncias

Sdo competéncias da Assembleia Regional, nos termos do n.2 1 do artigo 47.2 do Estatuto da

Ordem:
1.
2.
3.

Eleger a sua mesa;

Aprovar o orcamento, o plano de atividades e contas da direcdo regional;
Deliberar sobre assuntos de &mbito regional, por iniciativa prépria ou a pedido da
direcdo regional;

Aprovar o seu regimento.

Artigo 3.2

Funcionamento
A Assembleia Regional relne ordinariamente para aprovar o seu regimento, para
aprovar o plano de atividades e o orcamento e para aprovar o relatério de atividades e
contas da Direcdo Regional e para eleger a respetiva mesa.
O regimento da Assembleia Regional deve ser aprovado na reunido imediatamente a
seguir a reunidao em que toma posse a mesa da Assembleia Regional.
A Assembleia Regional s6 pode deliberar sobre assuntos inscritos na ordem de trabalhos
da respetiva reunido e que sejam da sua competéncia.
Excetuam-se do nimero anterior assuntos cuja deliberacdo seja fundamentadamente
reconhecida como urgente pela maioria dos membros presentes em reunido da
Assembleia Regional e que sejam da sua competéncia.
A eleicdo da mesa da Assembleia Regional é feita nos termos do art.2 5 do presente
regimento.
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6. A apresentagdo e deliberagdo sobre assuntos de iniciativa prépria da Assembleia
Regional fazem-se nos termos estabelecidos no n.2 7 do artigo 8 2 do presente
regimento.

7. As deliberagBes sao tomadas por maioria absoluta dos membros presentas na reunido,
nos termos do art.2 9 do presente regimento, salvo legislacdo em contrdrio.

Artigo 4.2
Direitos e deveres dos membros
1. Sdo direitos dos membros da Assembleia Regional
a. Participar e intervir nas reunides;
b. Ser respeitado e tratado com urbanidade por todos os membros da assembleia;
c. Fazer propostas de assuntos para serem debatidos e deliberados em
assembleias futuras desde que da competéncia da Assembleia Regional;
d. Fazer propostas no decurso dos trabalhos de debate de um qualquer assunto
gue contribuam para a o enriquecimento da deliberacdo sobre o mesmo;
e. Produzir declaracdes de voto vencido e outras declaracdes para a ata, as quais
devem ser lidas e enviadas por escrito para a mesa até ao final da reunido;
f.  Propor a mesa o agendamento de assuntos para a Ordem de Trabalhos quando
0s mesmos se enquadrarem na competéncia da Assembleia Regional;
g. Outros previstos na lei ou em regulamentos da Ordem.
2. Sdo deveres dos membros da Assembleia Regional
a. Comparecer nas reunides e participar nos debates e votacdes;
Respeitar a mesa no exercicio das suas fungdes;
Respeitar todos os membros da assembleia e tratar todos com urbanidade;
Cingir o conteudo das suas interveng¢des aos assuntos em debate;
Limitar o tempo das suas intervencdes a uma duracdo razoavel e que permita a
participacdo de todos, tomando-se por norma trés minutos, por analogia com
as orientag®es para a Assembleia da Republica vertidas no Regimento da
Assembleia da Republica n.2 1/2020, de 31 de agosto, alterado pelo Regimento
da Assembleia da Republica n.2 1/2023, de 9 de agosto e retificado pela
Declaracdo de Retificagdo n.2 20/2023, de 19 de setembro;
f.  Outros previstos na lei ou em regulamentos da Ordem.

© oo T

Artigo 5.2
Mesa da Assembleia Regional, eleicdo, mandato e renuncia

1. A mesa da Assembleia Regional é composta por um presidente e dois secretarios,
eleitos entre os seus membros.

2. Aceleicdo da mesa é feita na primeira reunido que decorra apds a eleicdo da Diregao
Regional do Centro.

3. Areunido a que se refere o nimero anterior é convocada pelo presidente da mesa da
Assembleia Regional em func¢8es o qual, ndo ocorrendo nenhuma reunido ordinaria
dentro do prazo maximo de 30 dias de calendario apds a tomada de posse da Diregédo
Regional do Centro, deve convocar uma reunido de carater ordindrio da Assembleia
Regional, para este efeito especifico.

4. A candidatura a mesa é feita por autoproposta no decorrer da reunido, por lista de trés
membros, ditada para a mesa ou indicada numa simples folha de papel manuscrita,
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sendo um dos membros da lista indicado para presidente e dois para secretarios,
apresentados pelo seu nome profissional e pelo seu nimero de membro da Ordem.

No caso de existir mais do que uma lista candidata, as mesmas serdo diferenciadas por
uma letra, através do nimero de membro da Ordem do membro indicado para
presidente, cabendo ao nimero mais alto (membro mais recente) a letra A e assim
sucessivamente.

A votacdo decorre por escrutinio secreto, nos termos do artigo 31.2, n.2 2, do Cddigo do
Procedimento Administrativo (CPA), através de depdsito de voto em urna, sendo
votantes todos os membros da Assembleia Regional presentes na reunido.

Decorrida a contagem dos votos € conferida posse a nova mesa pelo presidente da
mesa cessante, assumindo a nova mesa funcbes de imediato.

O mandato dos membros da mesa cessa com o0 mandato da Direcdo Regional ficando os
seus membros em funcSes de gestdo corrente e com a fungdo especifica de dar
cumprimento a eleicdo da nova mesa nos termos dos nimeros anteriores.

Os membros da mesa da Assembleia Regional podem renunciar ao cargo mediante
comunicacdo ao presidente da mesa o qual procede a nova eleicdo para o cargo que
ficar vago.

No caso de ser o presidente da mesa a renunciar ao cargo procede-se a eleicdo de uma
nova mesa nos termos do presente artigo.

Artigo 6.2

Substituicdo dos membros da Mesa da Assembleia Regional
Excecionalmente a mesa da Assembleia Regional poderd funcionar s6 com dois dos seus
membros.
Em caso de auséncia ou impedimento do presidente da mesa, este é substituido pelo
secretario mais antigo, que preside, relevando para o efeito o nimero de inscricdo na
Ordem, e por auséncia ou impedimento deste pelo mais recente.
Sem prejuizo do nimero anterior, em caso de auséncia ou impedimento, do presidente
e de um secretario, ou de ambos os secretarios, a mesa funcionard s6 com dois
membros, assume a presidéncia o membro presente da lista eleita, sendo o membro
em falta substituido pelo titular da Assembleia Regional mais recente, relevando para o
efeito o nimero de inscricdo na Ordem.

Artigo 7.2
Competéncia dos membros da Mesa da Assembleia Regional
Compete ao/a presidente da mesa:

a. Representar a Assembleia Regional.

b. Convocar, nos termos do regimento, a Assembleia Regional.

c. Dirigir os trabalhos da Assembleia Regional.

d. Receber e submeter a apreciacdo da Assembleia Regional os assuntos que lhe
sejam submetidos pela Dire¢do Nacional da OPP ou pela Dire¢do Regional do
Centro.

e. Receber e submeter a apreciacdo da Assembleia Regional os assuntos que lhe
sejam submetidos por membros da Assembleia Regional, nos termos deste
regimento e sempre que enquadrados nas competéncias da assembleia.

f.  Receber e apreciar pedidos de renulncia ao cargo dos membros da mesa da
Assembleia Regional.
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g. Comunicar a Direcdo Regional do Centro, com base no disposto da alinea b), n.@
2 do artigo 47.2 do Estatuto da Ordem, nos 5 dias Uteis subsequentes a data da
Assembleia Regional, as deliberaces da Assembleia Regional que carecam de
cumprimento por parte daquele érgao.

Compete aos/as secretarios/as:

a. Coadjuvar o/a presidente da mesa na preparacdo e conducdo das reunides da
Assembleia Regional, nomeadamente a validagdo das presencas, a verificagao
do quérum e elaboracdo da ata.

b. Tratar do expediente relativo as reuniGes da Assembleia Regional.

No exercicio das suas funcdes, os membros da mesa da Assembleia Regional devem
adotar uma conduta de imparcialidade e isenc¢do, consentanea com o cargo que
desempenham.

Artigo 8.2

Convocatodria da Assembleia Regional
A Assembleia Regional é convocada pelo/a presidente da mesa mediante aviso postal ou
correio eletréonico expedido para cada um dos seus membros efetivos, com pelo menos
15 dias de antecedéncia em relacdo a data de realizagcdo da assembleia.
Na difusdo da convocatdria da Assembleia Regional, da sua Ordem de Trabalhos e dos
documentos que a suportem, assim como na apresentacdo de propostas a mesa, € dada
preferéncia a utilizacdo de documentos digitais e a utilizacdo do correio eletrénico,
expedido para o endereco de email indicado pelos membros que integram a
assembleia.
Da convocatédria da Assembleia Regional constam, obrigatoriamente, a indicacdo do seu
carater ordinario ou extraordinario, a ordem de trabalhos, a data, a hora e local de
realizacdo devendo a mesma ser acompanhada da documentacdo de suporte aos
assuntos submetidos a deliberacéo.
As reunides da Assembleia Regional sdo, por norma, na localidade capital de distrito
onde se situa a sede da Delegacdo Regional do Centro podendo, contudo, ser marcadas
para outras localidades capitais de distrito da drea geografica incluida na delegacgdo
regional do centro, de forma a permitir uma descentraliza¢do dos trabalhos da
Assembleia Regional e uma mais facil participacdo na mesma dos membros situados em
localidades afastadas da sede da Delegacdo Regional do Centro.
Para efeitos do nimero anterior ndo podera realizar-se fora da localidade capital de
distrito onde se situa a sede da Delegacdo Regional do Centro, consecutivamente, mais
do que uma reuniso.
As reunides ordindrias para aprovacdo do Plano de Atividades e Orcamento e do
Relatdrio de Atividades e Contas serdo realizadas em datas a articular com a Direg¢do
Nacional, dada a partilha de elementos necessaria entre as diferentes instancias,
nomeadamente a dotacdo orcamental da Delegacdo, devendo ocorrer, em principio,
antes do inicio do ano a que se refere o exercicio para aprova¢do do Plano de Atividades
e Orcamento e até 31 de marco do ano seguinte ao do exercicio respetivo para
aprovacdo do Relatério de Atividades e Contas.
Para efeitos das alineas c) e f) don.2 1 do art.2 4, devem os membros da Assembleia
Regional dirigir ao/a presidente da mesa da Assembleia Regional as propostas de
assuntos que pretendam ver tratados na reunido seguinte, antes de ser expedida a
convocatéria da mesma, em documento digitalizado, em formato Portable document
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format (pdf), assinado digitalmente e enviado para o email oficial da Assembleia
Regional, a fim de que os mesmos possam ser inseridos na Ordem de Trabalhos.

O pedido de agendamento de assuntos propostos pelos membros da Assembleia
Regional a que se refere o n.2 anterior podera ser recusado com o fundamento de os
mesmos ndo se enquadrarem no ambito da competéncia da Assembleia Regional.

Artigo 9.2

Quérum
A Assembleia Regional so pode deliberar quando esteja presente a maioria do nimero
legal dos seus membros.
Nos termos do n.2 3 do artigo 292 dos Estatutos da Ordem, aplicado por analogia, se a
hora marcada para o inicio da Assembleia Regional ndo se encontrar presente pelo
menos metade dos seus membros, a assembleia da inicio aos seus trabalhos meia hora
depois, com a presenca de qualquer nimero de membros, podendo deliberar
eficazmente com a presenca de qualquer nimero de membros efetivos.
Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, ndo podem participar nas reunides da
Assembleia Regional pessoas estranhas a mesma.
Excetuam-se do nimero anterior o pessoal técnico da Direcdo Regional do Centro ou da
Direcdo Nacional que dé suporte técnico a reunido, sem direito a intervir na mesma,
membros da Direcdo Nacional da Ordem, sem direito a voto salvo se integrarem a
Delegacdo Regional do Centro, e pessoas convidadas pelo/a presidente da mesa da
assembleia a participar em pontos especificos da reunido para prestar esclarecimentos
ou enriquecer o debate sobre determinados assuntos, devendo abandonar a assembleia
assim que se esgotar o debate ou o periodo de esclarecimentos dos assuntos que
justificaram o convite para a sua participacao.

Artigo 10.¢
Votagdo

A Assembleia Regional delibera por votagdo nominal, votando em Ultimo lugar o/a
presidente da mesa.
Exceciona-se a eleicdo da mesa, feita por escrutinio secreto, nos termos do n.2 6 do
art.2 5 deste Regimento.
Ndo é permitido o voto por procuracdo e cada membro da Assembleia Regional s6 tem
direito a um voto.

Artigo 11.¢
Ata

No final de cada reunido é lavrada uma ata, contendo a data, a hora e o local da reunido,
a ordem de trabalhos, os assuntos apreciados, as deliberacées tomadas, a forma e o
resultado das respetivas votagdes, um resumo do que nela tiver ocorrido e os anexos
considerados necessarios, nomeadamente a lista de presencas.
A ata deve ser aprovada e assinada, na sua versdo definitiva, no final de cada reunido
ou, caso ndo seja possivel, no inicio da reunido seguinte.
Aplica-se a esta matéria o disposto no art.2 34 do Cédigo do Procedimento
Administrativo.
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4. Asreunides da Assembleia Regional ndo sdo publicas e ndo é permitido, durante as
mesmas, a captagdo de som ou imagem que de alguma forma revelem o contetdo do
que tiver ocorrido na reunido. Excecionalmente e com o acordo de toda a assembleia
poderdo ser captadas imagens de carater social.

Artigo 12.¢
DisposicOes finais e casos omissos
1. O Regimento da Assembleia deve ser aprovado nos termos do n.2 2, art.2 3 deste
Regimento e pode ser revisto:
a. aqualquer momento sempre que a legislacdo assim o determine;
b. aqualquer momento por proposta da mesa da Assembleia de Representantes;
c. passado um ano apds a sua aprovacdo ou a sua Ultima revisdo por proposta de
pelo menos 50 membros ativos da Assembleia de Representantes.
2. Os casos omissos no presente Regimento sdo resolvidos por recurso ao disposto no
Estatuto da Ordem dos Psicdlogos Portugueses e no Cédigo do Procedimento
Administrativo, por esta ordem.

A Mesa da Assembleia Regional
Presidente: Jodo Marques | CP. 5668
Secretaria: Daniela Gongalves | CP. 8748
Secretdria: Sara Franca | CP. 13662



